
 

 

REGULAMENTO COPA MEC 2026 

 

NATUREZA DO EVENTO 

 

A COPA MEC 2026 tem caráter institucional, participativo e integrador, não 

profissional, orientada pelos princípios do respeito, da convivência 

saudável e do espírito esportivo. 

 

MODALIDADE E CATEGORIAS 

 

• Modalidade: Futebol Society; 

• Categorias: Masculino e Feminina. 

 

PARTICIPAÇÃO 

 

• Cada unidade administrativa do MEC poderá inscrever até duas 

seleções na categoria masculino e uma seleção na categoria 

feminina; 

• Cada entidade vinculada poderá inscrever até duas seleções na 

categoria masculino e uma seleção na categoria feminina; 

• As inscrições deverão ser realizadas pelos pontos focais das 

unidades administrativas do MEC e das entidades vinculadas, por 

meio de preenchimento de formulário disponibilizado pela 

Comissão Organizadora, até a data limite de 10/4/2026; 

• Os pontos focais serão aqueles informados em resposta ao Ofício 

Circular encaminhado pela Subsecretaria de Gestão Administrativa; 

• É obrigatório que os atletas estejam em dia com a avaliação médica 

e aptos para realizar a atividade física, assumindo total 

responsabilidade por sua saúde e condição física; 

• O ponto focal, ao realizar a inscrição da equipe, deverá comunicar 

que todos os atletas inscritos declararam reunir condição médica e 

estarem aptos para realização a atividade física; 

• As seleções representarão, simbolicamente, as políticas, os 

programas ou as áreas estratégicas coordenadas pelo MEC, 

compondo as denominadas “Seleções das Políticas Educacionais do 

MEC”; 

• Sempre que possível, as seleções de uma mesma unidade 

administrativa serão alocadas em grupos distintos, de modo a 

preservar o caráter intersetorial da competição; 

• Cada seleção deverá inscrever, no mínimo, oito atletas, sendo sete 

titulares e um reserva, e poderá inscrever até 14 atletas, sendo sete 

titulares e sete reservas; 



 

• Cada seleção deverá selecionar, no ato da inscrição, no mínimo, um 

atleta para atuar na posição de goleiro/a e um atleta como 

capitão/capitã da equipe; 

• Cada atleta poderá atuar somente em uma equipe. Aquele que se 

inscrever em mais de uma equipe estará automaticamente 

eliminado da competição; 

• A inscrição implica concordância com este regulamento. 

 

FORMATO DA COMPETIÇÃO 

 

• A competição será realizada em até oito datas durante o mês de 

maio de 2026, distribuídas em: 

 até três sextas-feiras, no período noturno (18h às 22h30); 

 até três sábados, no período da manhã (10h às 14h). 

• O MEC disponibilizará transporte para os/as atletas inscritos/as nas 

datas dos jogos, saindo da sede ou do Anexo do Ministério da 

Educação até o local da realização das partidas; 

• O formato do cronograma será oportunamente divulgado e poderá 

ser ajustado após confirmação das equipes inscritas. 

 

SISTEMA DE DISPUTA 

 

• A COPA MEC 2026 será composta por fase classificatória em fase 

de grupos de até quatro equipes, seguida de fase eliminatória, 

compreendendo, na categoria masculino, oitavas de final, quartas 

de final, semifinais, disputa de terceiro e quarto lugares e final, e, na 

categoria feminina, quartas de final, semifinais, disputa de terceiro e 

quarto lugares e final, conforme chaveamento definido pela 

Comissão Organizadora; 

• Cada equipe disputará, no mínimo, três partidas, desde que seja 

assegurada a ampla participação institucional; 

• A fase classificatória será composta por seis confrontos diretos 

entre as equipes de cada um dos grupos, a partir da definição, por 

sorteio, da ordem das partidas; 

• A definição das equipes que integrarão cada um dos grupos e a 

ordem dos jogos se dará por sorteio, a ser realizado em data 

previamente divulgada pela Comissão Organizadora por meio dos 

canais de comunicação institucionais; 

• O sorteio dos grupos e jogos será realizado no dia 24/4/2026, em 

local a ser divulgado previamente pela Comissão Organizadora, 

devendo estar presente ao menos um representante de cada time; 

• A tabela definitiva será divulgada pela Comissão Organizadora até o 

dia 27/4/2026; 



 

• Durante a fase classificatória, a pontuação será: 

o de 3 pontos, no caso de vitória; 

o de 1 ponto, no caso de empate; e 

o de 0 pontos, no caso de derrota. 

• As equipes em campo deverão estar devidamente uniformizadas 

(camisa, short, meião e chuteira society – sem travas) dez minutos 

antes do início da partida, portando documento de identificação 

pessoal ou crachá funcional para confirmação de presença com o 

mesário; 

• No caso de alguma das equipes não apresentar a quantidade 

mínima de sete jogadores no horário previsto para o início da 

partida, com, no mínimo, um/a atleta na posição de goleiro, será 

declarada vitória por W.O. para a equipe adversária e computado o 

placar de 3 a 0 para a equipe vencedora; 

• Se houver empate de pontos entre equipes ao final da fase 

classificatória, os critérios de desempate são, na ordem: confronto 

direto; saldo de gols; mais gols marcados; menor número de cartões 

vermelhos; menor número de cartões amarelo; e sorteio. 

 

a) Categoria masculina 

 

• Classificam-se para a fase eliminatória, em cada grupo, as duas 

seleções mais bem classificadas; 

• A fase eliminatória será composta por oitavas de final, quartas de 

final, semifinais e final. 

• Na categoria masculino, a etapa eliminatória é definida da seguinte 

forma: 

o Oitavas de Final: 

 1º do Grupo A X 2º do Grupo B – Jogo 1 

 1º do Grupo B X 2º do Grupo A – Jogo 2 

 1º do Grupo C X 2º do Grupo D – Jogo 3 

 1º do Grupo D X 2º do Grupo C – Jogo 4 

 1º do Grupo E X 2º do Grupo F – Jogo 5 

 1º do Grupo F X 2º do Grupo E – Jogo 6 

 1º do Grupo G X 2º do Grupo H – Jogo 7 

 1º do Grupo H X 2º do Grupo G – Jogo 8 

o Quartas de final: 

 Vencedor do Jogo 1 X Vencedor do Jogo 3 – Jogo 9  

 Vencedor do Jogo 2 X Vencedor do Jogo 4 – Jogo 10 

 Vencedor do Jogo 5 X Vencedor do Jogo 7 – Jogo 11 

 Vencedor do Jogo 6 X Vencedor do Jogo 8 – Jogo 12 

o Semifinais 

 Vencedor do Jogo 9 X Vencedor do Jogo 11 – Jogo 13 



 

 Vencedor do Jogo 10 X Vencedor do Jogo 12 – Jogo 14 

o Disputa do terceiro e quarto lugar: 

 Perdedor do Jogo 13 X Perdedor do Jogo 14 

o Final: 

 Vencedor do Jogo 13 X Vencedor do Jogo 14 

 

b) Categoria feminina 

 

• Classificam-se para a fase eliminatória, em cada grupo, as duas 

seleções mais bem classificadas; 

• A fase eliminatória será composta por quartas de final, semifinais e 

final. 

• Na categoria masculino, a etapa eliminatória é definida da seguinte 

forma: 

o Quartas de Final: 

 1º do Grupo A X 2º do Grupo B – Jogo 1 

 1º do Grupo B X 2º do Grupo A – Jogo 2 

 1º do Grupo C X 2º do Grupo D – Jogo 3 

 1º do Grupo D X 2º do Grupo C – Jogo 4 

o Semifinais: 

 Vencedor do Jogo 1 X Vencedor do Jogo 3 – Jogo 5 

 Vencedor do Jogo 2 X Vencedor do Jogo 4 – Jogo 6 

o Disputa do terceiro e quarto lugar: 

 Perdedor do Jogo 5 X Perdedor do Jogo 6 

o Final: 

 Vencedor do Jogo 5 X Vencedor do Jogo 6 

 

REGRAS BÁSICAS DE JOGO 

 

• As partidas terão dois tempos de 15 minutos corridos, com intervalo 

de cinco minutos. 

• Nos jogos realizados entre 10h e 14h, poderá haver intervalo técnico 

de um minuto na metade de cada tempo para hidratação; 

• O número de atletas em campo, conforme padrão do futebol 

society, é de sete jogadores titulares, sendo um goleiro, seis 

jogadores de linha e sete jogadores reservas; 

• As equipes poderão ser compostas por servidores/as, 

terceirizados/as e estagiários/as das 

unidades/secretarias/vinculadas que integram/estão lotados/as 

formalmente na área; 

• Cada partida será conduzida por um árbitro, conforme escala, e uma 

pessoa responsável pela mesa de cronometragem e súmula; 



 

• Em cada partida, a equipe deverá confirmar à mesa o/a 

capitão/capitã da equipe, uma vez admitido/o, na ausência 

desse/a, torna-se necessária a indicação de substituto/a para 

aquela partida; 

• A comunicação e o esclarecimento de qualquer dúvida, junto à 

equipe de arbitragem e à mesa, deverão ser feitos 

preferencialmente pelo/a capitão/capitã; 

• As substituições livres não necessitam de comunicação prévia à 

mesa ou ao árbitro, sendo responsabilidade de cada equipe 

preservar a permanência de, no máximo, sete jogadores titulares 

em campo, sob pena de aplicação de cartão amarelo ao 

capitão/capitã; 

• Buscando a ampla participação institucional e a integração 

almejada pelo evento, todos/as jogadores/as da equipe, que 

constarem das súmulas dos jogos da fase classificatória, deverão 

atuar como titulares, sendo a observância de referido requisito de 

responsabilidade é compartilhada entre todos os participantes; 

• Durante o livre rodízio do jogador que ocupar a posição de goleiro, é 

obrigatório trajar camiseta específica, sendo vedada a 

redefinição/substituição do titular dessa posição na sequência de 

pênalti a favor da equipe adversária; 

• Não haverá regra de impedimento; 

• As infrações disciplinares que vierem a acontecer por parte de 

atletas serão penalizadas da seguinte forma: 

o Cartão amarelo – advertência; 

o Cartão vermelho – expulsão da partida.  

o A qualquer atitude de desacato, agressões verbais ou físicas, 

dentro ou fora do campo de jogo, que venha a afetar o brilho 

da competição, será aplicada a punição de eliminação da 

competição. 

• No caso de aplicação do segundo cartão amarelo, deverá ser 

aplicado o vermelho; 

• No caso de aplicação do cartão vermelho, a equipe deverá ficar 

com um jogador a menos por cinco minutos. Após esse período, se 

houver, o jogador reserva poderá entrar na partida; 

• No caso de aplicação do cartão vermelho, o/a atleta não poderá 

jogar a partida seguinte; 

• O limite de faltas permitido é oito. A partir da 9ª (nona) falta, será 

cobrado Tiro Livre Direto; 

• Em caso de empate na fase eliminatória, haverá decisão por 

pênaltis, com a realização de três cobranças, as quais depois serão 

alternadas até um dos times atingir vantagem. 

 



 

CONDUTA E FAIR PLAY 

 

• É obrigatório o respeito entre atletas, arbitragem e organização; 

• Atitudes antidesportivas poderão resultar em advertência, 

suspensão ou exclusão do/da atleta ou da equipe; 

• A Comissão Organizadora será responsável pela análise e decisão 

acerca de eventuais ocorrências; 

• O evento pauta-se nos princípios do fair play, da convivência 

saudável e da valorização institucional. 

 

ARBITRAGEM 

 

• A arbitragem será feita por uma empresa especializada em torneios 

de futebol society; 

• Estima-se a atuação de até quatro árbitros e quatro mesários, 

selecionados pela empresa contratada; 

• Os árbitros atuarão de forma imparcial e neutra; 

• A escala será definida previamente pela Comissão Organizadora; 

• Os árbitros deverão cumprir rigorosamente os horários 

estabelecidos; 

• Os voluntários da arbitragem receberão: uniforme de identificação; 

medalha de reconhecimento institucional, de caráter simbólico e 

sem valor pecuniário; e registro de participação no relatório final do 

evento. 

 

PREMIAÇÃO 

 

• Troféu para a seleção campeã; 

• Medalhas para as seleções classificadas em 1º, 2º e 3º; 

• Troféu de artilheiro/a; 

• Troféu de melhor jogador/a; 

o Definidas as equipes classificadas para as semifinais, a 

Comissão Organizadora disponibilizará votação pública – 

virtual ou durante a realização das partidas – para que os 

trabalhadores e trabalhadoras do MEC e vinculadas 

escolham o/a melhor jogador/a do campeonato; 

• Troféus de 1º, 2º e 3º lugares para as torcidas mais animadas, 

escolhidas entre as áreas/secretarias/vinculadas e representadas 

pelas equipes que alcançarem a fase eliminatória, conforme 

deliberação da Comissão Organizadora. 

 

INFRAESTRUTURA E LOGÍSTICA 

 



 

• As partidas ocorrerão em complexo esportivo com quadras de 

futebol society; 

• O transporte dos participantes será realizado de forma centralizada, 

por meio de ônibus fretados, com saída e retorno no Edifício Sede 

do MEC; 

• Serão disponibilizados uniformes oficiais (camisas, calções e meia) 

e hidratação básica (água e bebida isotônica) aos participantes 

durante os jogos; 

• Cada atleta deverá providenciar a chuteira apropriada para futebol 

society, sem travas, para a prática esportiva, e, no caso dos/as 

goleiros/as, luva de goleiro/goleira; 

• Não serão custeadas despesas com alimentação e bebida (alcoólica 

e não alcoólica). 

 

DISPOSIÇÕES GERAIS 

 

• A inscrição das equipes implica plena concordância com este 

Regulamento; 

• Os casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora; 

• A Comissão Organizadora poderá realizar ajustes operacionais 

necessários para o adequado andamento do evento, preservando 

seus objetivos institucionais. 

 

 

 

 

 

Brasília, março de 2026. 


